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 دوره چهره شناسی

 

 جلسه اول

 

 

 ودخ یچشمها از را ینیبدب نکیع صورت کی لیتحل و هیتجز یبرا نکهیا آن و کنم عرض دوستان خدمت یکل اصل کی ابتدا در

 عنوان به.  میباش شتنیخو رسالت مشغول  صرفا بیطب کی همانند  ینفسان الیام و بد غرض ای و تعصب گونه چیه بدون و برداشته

 ورمنف چه. میکن عمل خود ینفسان لاتیتما و شناخت از فارغ میده قرار یبررس مورد هست قرار را یداراستمیس کی چهره اگر مثال

 .دیشو یا حرفه راه نیا در تا دیینما سهیمقا  و داده قیتطب اشخاص صورت نقشه با را خود یعلم نتائج زیآنال از بعد. محبوب چه

 شما و من بدن کشور تیهو تمام یایگو واقع در که چشمها یگرید و ستد یکی. میهست ارگان کرویم دو یدارا خود بدن در ما

 صیتشخ و درمان حوزه در که بوده یانطباق نقاط و گاهیجا یدارا چشمها ای و دست در ما بدن از نقطه هر گرید یعبارت به. هستند

 رهیخ کردن نگاه اساس نیهم بر و شود آنها یوندر یایدن وارد تواندیم افراد چشم کانال از یانسان هر و.  کنندیم کمک ما به یماریب

. ) است مذموم اریبس ممتد و رهیخ نگاه و است تیاهم حائز تیموقع به توجه و ملاحظه با ها فرهنگ از یاریبس در یادب جنبه از

 وممذم از مراد و... . و ست یضرور که فروشنده از دیخر هنگام در نگاه مثل شودیم راتییتغ دچار مسئله نیا مخاطب لحاظ با البته

 به قعاش نگاه چند هر( . نباشد ارتباط یبرقرار به یلیتما زین مقابل طرف که است یکنجکاو صرفا و یضرور ریغ یها نگاه بودن

 .ست یانسان ناطقه نفس یتعال و یترق موجب بلکه ستین بد تنها نه شرائط و گاهیجا لحاظ با نهایا مراد و دیمر نگاه و معشوق

 یشناس مزاج مسائل نهایا کنار در و میبریم یپ افراد اخلاق از یاتیخصوص به چشمها نوع از ما و. است کردن نگاه مراعات دوم اصل

 .است تیعنا مورد بافتش و  آن رنگ و هیعنب راه از

 . نانسا یتعال و یترق جهت ستیعال اریبس محبت و مهر یرو از استاد ای و مادر و پدر چهره به نگاه مثال باب من

 شودیم محسوب عبادت که کعبه خدا، خانه ای و یآب آسمان ای و روان آب و سبزه به نگاه ای و

 .دارند یکیزیمتاف و یکیزیف شگرف راتیتاث یهمگ 

 .فتگ میخواه سخن آن به راجع شتریپ که است کودکان معصوم و پاک صورت به مربوط یخوان چهره باب در ریتفس نیبهتر دیشا
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 دوره چهره شناسی

 .دهدیم نشان را تان یبقا ریتدب شما چهره ندارد، وجود شکسته چهره اسم به یزیچ:   فالفر مک

 . دارد شاخه 3 یشناس چهره علم

 .یشانیپ خطوط یرو از یآدم درون و رتیس به بردن یپ علم : یمتوپوسکپ

.      ندکیم کمک افراد یوانر و یذات الیام و تیشخص نهادن بنا به که جمجمه  لیتشک طرز مطالعه و یخوان جمجمه علم : یفرنولوژ

 .میببر آنها تیشخص به یپ افراد چهره یرو از چگونه آموزد یم ما به علم نی،ایشناس چهره علم ای : یگنوم ویزیف

 هستند یمشخص گاهیجا و اسم یدارا و هستند یعلو اجرام از متاثر ها تپه و خطوط یشناس دست رشته در که یهمانطور

 یوحر حالت ای و تیشخص کی معرف کدام هر که بوده یفلک یاسام به نامحسوس ای و محسوس خط فته یدارا زین یشانیپ خطوط

 .باشدیم زحل و یمشتر ، خیمر ، دیخورش ، ونوس ، عطارد ، ماه بالا به نییپا از خطوط نیا.. باشدیم افراد در

 

 

 

 

 

 

 جلسه دوم

 

 

 : زحل خط -1

 و بوده یکشاورز و یخارج یها زبان یمترجم ، معدن یحفار و یمهندس شغل به ندم علاقه یشانیپ یرو خط نیا یدارا افراد     

 .کنند یسپر عتیطب در را یادیز اوقات دارند دوست
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  یمشتر خط-2

 . ودشیم دهید اریبس آنها نیب در ثروت و مال کردن جمع و یپرخور و بوده مند علاقه غذا و پول به یشانیپ یرو خط نیا یدارا افراد  

 .دارند علاقه زین دانش و علم به و بوده یمذهب اعتقادات یدارا افراد نیا نیا بر علاوه

 :  خیمر خط -3

 نیا لباغ و. دهندیم نشان یتند واکنش سرعت به گرانید رفتار به نسبت و بوده شجاع و سرسخت یشانیپ یرو خط نیا یدارا افراد

 .هستند یتهاجم و خودخواه افراد

 

 : دیخورش خط -4

 ای کرده تیفعال بالا مقام و گاهیجا کی در که دارند را ییتوانا نیا اغلب و است فرد یبرا قدرت و اعتبار انگریب یشانیپ یرو خط نیا 

 ( �� دولت کارمندان توجه قابل.  ) کنند کار دولت یبرا یحت

 : ونوس خط -5

 .  هستند هنر از بردن لذت و یسرگرم عاشق و بوده یهنر اریبس افراد نیا 

 ( دیکن دقت شتریب بعد به نیا از هم هنرمندان یشانیپ خطوط به. ) دارند یادیز علاقه آواز و یقیموس به افراد نیا

 : عطارد خط -6

  کرده عمل خوب اریبس ینگار روزنامه ای کار و کسب یانداز راه ، ینیآفر کار ، فروش کار در یشانیپ یرو خط نیا یدارا افراد

 ( دیشویم شان خطوط متوجه دیکن دقت شتریب بزرگ ینهایآفر کار به. ) دارند گرانید با یخوب یاجتماع ارتباط و

 :  ماه خط -7

 .دارند علاقه یقیموس و شعر ، غذا به یشانیپ یرو خط نیا یدارا افراد
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 : یشانیپ یرو چروک و نیچ بردن نیب از یراهها

 

 (  شده پوست آب  بردن نیب از ادباعثیز نمک)  نمک کردن کم (1

 روز یط در یکاف و لازم مقدار به آب دنینوش (2

 (   وضو آب ریتاث خصوص به)  صورت یرو  سرد آب دنیپاش (3

 (  آن مکمل گرم یلیم 311 یال111 روزانه مصرف: )  انگور دانه عصاره (4

 (  خود پوست رطوبت جهت دیکن استفاده شب کرم عموان به)  رز گل روغن (5

 .(دیده کرده مخلوط بادام ای گردان آفتاب روغن از رهقط 15 با را خردل روغن) خردل روغن (6

 

  یافق صورت به صورت گانه سه میتقس

  یذهن
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  یعاطف

  کالیزیف

 

 هرچه و تر یقو نهیزم آن در فرد تر عیوس دامنه هرچه کهیبطور بوده افراد یروان و یروح شرائط انگریب قسمت هر یکوچک و یبزرگ

 . تاس هیناح آن در ضعف انگریب تر کوچک

 امنهد که یفرد تا میدار او از یتر یعقلان رفتار انتظار دارد خود صورت یاجزا ریسا به نسبت یبزرگ یذهن هیناح که یکس مثلا

 .میدار ومادون یخاک و ینیزم تعلقات انتظار دارد یبزرگتر کالیزیف که یفرد نیچن از ما.است تر بزرگ او کالیزیف

 ��.دش دیخواه ریتفاس و ریتعاب متوجه دقت با کردم عرض تون خدمت چون یکل اصل یول آمده یارسال یعکسها ریز در حاتیتوض
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7 

 دوره چهره شناسی
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 مهم هبلک ستین کردن حفظ به ازین چون دینباش نگران هست دشوار براتون گانه نه حالات نیا کردن حفظ دیکنیم احساس اگه

 �👆👆�.سهیمقا بعد و دیکن لیتحل تونخود سپس. هست کالیزیف و یعاطف یذهن یاساس منطه سه گاهیجا ییشناسا

 دینیبب و دیکن یسنج اسیمق سپس ینیب نوک نییپا از یخط زین و نموده میترس یفرض یخط ابرو یبالا از هم یبند میتقس یبرا

 .دیکن حیتشر و ریتفس آنگاه هست تر کوچک ای و بزرگتر منطقه کدام.  ریخ ای هست برقرار صورت در تعادل ایآ

 طب بحث همانند الا و بود خواهد ییبایز  و اعتدال تینها در هم صورت(  هیپا و یذات مزاج)  باشد تر معتدل مزاج هرچه زانیعز

 .کرد اصلاح رو هیپا مزاج تا دیکش زحمت یاکتساب مزاج یرو آنقدر دیبا یسنت

 یوجود هریخم و ذات هست تر نیدلنش هرکه و برخاسته رتیسر از صورت نیا که ام دهیرس جهینت نیا به  قیتحق با ریحق بنده لذا

 .دارد وجود زین معنا نیا به ناظر تیروا البته. دارد یشتریب تقرب وجود مبداء به و دارد یشیآلا یب و پاک

 نام به کوچک قاب کی در را خود و شده جمع همه کواکب طالع ایگو.  انسان صورت در آن ریتاث و افلاک رابطه است بیعج چه و

 یبالاست در آنچه دار ریز در یصورت:  ینام شاعر آن قول به و کندیم انینما اشم و من چهره

 . تصفون عما الله سبحان.  شده سجده و میالتعظ واجب آن و آمده نجم سوره نام نیکر قرآن مصحف در که بیعج چه و

 .انسانها ستد و صورت در افلاک و کواکب گرفتن سان غوغاست چه و باستیز و نیریش بیعج یلیخ نجوم علم

 

 :  آخر حرف

 .استیدن عالم به تشرف در فرد هر طالع ، ینما کهکشان یفلک صورت و شما یذات رتیس عصاره شما  چهره و صورت

 طرب و سرور و وجد در خرم و خوش تان قلب کعبه رهیدا گرداگرد هستند شما از رونیب عوالم بازتاب که تان جان درون یها ستاره

 .بادا

 �🙏🙏� .خوش یهمگ شب
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 جلسه سوم

 

 

 .کند یم کنترل را صورت راست طرف یاجزا تمام زین و بدن راست ظرف مغز چپ طرف که اند کرده کشف دانشمندان

 زمان و یتجرب تفکر ، اطلاعات ، منطق ، حقائق با کارش و سر که است اطلاعات کوچک یها تکه به جهان هیتجز ، مغز چپ طرف

 .شودیم منعکس صورت راست سمت بر نهایا همه. است یخط

 .شدکیم رونیب آب از را خود میگل ، کار بازار و رونیب یایدن در چگونه فرد که دهدیم نشان ، صورت راست مهین که گفت توانیم
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 احساسات ، ادراکات ، تصورات یایدن مغز راست طرف تر قیدق طور به.ست یخط ریغ ای یعموم هوش به  مربوط ، مغز راست طرف

 .شودیم انینما صورت چپ مهین بر و است یبچگ خاطرات و اهایرو ،

 .کندیم منعکس را ما یشخص و یدرون احساسات و افکار زین صورت چپ طرف

 .است متفاوت اش یکار یزندگ در او هیرو با هکرد اتخاذ اش یشخص یزندگ در فرد که یا هیرو دهدیم نشان نامتقارن صورت کی

 مثبت و نیب خوش یشخص  روابط در فرد که گفت توانیم ، باشد بالا شخص راست چشم گوشه و نییپا چپ چشم گوشه اگر مثلا

 .است محتاط و نیب بد یشغل یزندگ و رونیب یایدن در یول است شیاند

 .میکن کامل تا میدهیم ادامه رو یشانیپ بحث جلسه نیا دوستان

 .است یزندگ مشکلات و مسائل با او برخورد نوع و فرد تفکر طرز دهنده نشان یادیز حد تا یشانیپ یخوان چهره در

 .پوشاندیم را مغز یشانیپ لب یشانیپ یطرف از

 

 : میدار یشانیپ نوع سه

 

  برآمده یشانیپ -

 کج یشانیپ -

 راست یشانیپ -

 

 (  کلش یمحدب و زده رونیب)  برآمده یشانیپ -1

 

  لیتخ -

  ابتکار -

   ریناپذ انعطاف یها وهیش از تنفر -
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 .است مشکلات حل در ابتکار و لیتخ از استفاده به علاقه ی نشاندهنده پر و گرد یشانیپ نیا

 ریناپذ انعطاف و خشک یها وهیش به یلیتما

 .ندارد

 مشکلات با را او که دهدیم حیترج عوض در

 هب منحصر یحل راه با خودش تا گذاشته تنها

 .کند حل آنرا فرد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

13 

 دوره چهره شناسی

 

 

 .( :دارد بیش سر عقب سمت به)  کج یشانیپ  -2

 

  یقو حافظه -

 عیسر واکنش -

 شده اثبات یها وهیش به علاقه -

 

 یمحرکها به فرد عیسر واکنش دهنده نشان یشانیپ نوع نیا

 .اوست حافظه کامل رشد و یخارج

 هرهب نیشیپ یها آموخته و گذشته اتیتجرب از و شودیم متوسل شده امتحان و یسمر یروشها به ، وقت اتلاف از یریجلوگ یبرا

 .ندیگزیم بر را مناسب زمان حداقل و دیجویم

 .دهد انجام  دقت و یآسان به آنرا  تواندیم بعدا و ردیگیم فرا را آن شود انجام شیرو شیپ یکار  بار کی اگر

 .دارند یا یشانیپ نیچن دارند که ییبالا سرعت لیدل به یا حرفه یکارها یرزم یبرخ دیکن دقت اگه جالبه

 

 

 (  بالاست به رو و صاف و میمستق)  راست یشانیپ  -3
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  یخط تفکر -

 قدم به قدم -

 آن مهض از رد،یبگ قرار شیرو شیپ بیترت از خارج و سرعت به اطلاعات اگر ، کندیم فکر قدم به قدم و یمنطق صورت به فرد نیا

 .بپردازد اطلاعات پردازش به نظم و آرامش با تا داد وقت او به دیبا. ماندیم عاجز

 .کندینم کار خوب او فکر فشار تحت و یبحران شرائط در

 .شودیم پاچه دست و بازد یم را خود ، کند یاقدام ای ردیبگ میتصم کوتاه یزمان در دیبخواه او از اگر

 دکنیم عمل یشتریب رتقد با گرفته ادی خوب و کرده تجربه قبلا که یموارد در
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 .است هیناح سه به صورت یبند میتقس اندازه ، قبل جلسه بحث ادامه با رابطه در یبعد مطلب دوستان

 کالیزیف و یعاطف و یذهن یعنی

 .داره یتیشخص چه ، باشه قسمتها ریسا از بزرگتر او در قسمتها نیا از کدام هر اندازه یشخص اگر میکن یبررس دییایب حالا

 

 

 (  یذهن)  ییبالا هیناح یبزرگ

 .است شمندیاند فرد کی مشخصه نیا

 در را یفن و یجزئ اطلاعات تمام است بهتر دیکنیم کار او با یوقت

 .دیبگذار ارشیاخت

 تا د،ینکن غیدر ، یفن اصطلاحات و قیدق کلمات بردن کار به از

 .دیکن کمک او به شتریب

 دیشو وارد عقل راه از دیبا د،یکن کسب را او موافقت دیخواهیم اگر

 لیدل دییگویم که ییزهایچ تک تک یبرا و(  صرف احساس نه) 

 .دیاوریب یمنطق
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 (  یعاطف)  یانیم هیناح یبزرگ

 

 اصل سراغ دیبرو زود و دیکن استفاده یپرمعن و کوتاه جملات از

 .ودش فتهگر یاضاف حاتیتوض با وقتش ندارد دوست اصلا ، مطلب

 و دوست حسادت ، کالا فلان دیخر با چگونه که دیده نشان او به

 .ختیانگ خواهد بر را آشنا

 .دهندیم تیاهم یلیخ کار جهینت به آنها
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 (  کالیزیف)  ینییپا هیناح یبزرگ

 

 . دیبفروش را موردنظر یکالا بعد و دیشو گرم او با اول

 در خواهدیم وقت قدر هرچه.ردیبگ یفور میتصم که دیهنخوا او از اصلا

 .ردیبگ میتصم کامل یراحت در تا دیبگذار ارشیاخت

 .دیباش خونسرد و راحت او کنار در دیتوانیم تا
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 . بود تجارت ای و فروش و یابیبازار جهت از صورت گانه سه یبند میتقس مطالب زانیعز

 . داد میخواه حیتوض شتریب بعدا و کرده ذکر یحد تا را یاخلاق و یروح جنبه الا و

 .داشتم عرض شما خدمت که بود علم نیا به یکاربرد نگاه هی
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 جلسه چهارم

 

 

 :ابروها

 یکمان -

 صاف -

 یهشت -

 

 (ابرو در میملا یدگیخم کی:    ) یکمان یابرو

 ییگرا مردم -

 یساز یشخص قیطر از درک -
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 ️❇مثال با یریادگی

 

 دارد علاقه اریبس  مردم با ارتباط به ابرو نیا صاحب

 کندیم درک و شناسدیم مردم با ارتباط قیطر از را جهان

 حاتیتوض و اصلاحات از یانبوه نه نمود  استفاده مثال از دیبا مسائل بهتر درک یبرا

 

 

 (  هیزاو ای یدگیخم بدون)  صاف یابرو

 

  یمنطق برخورد -

 قیدق اطلاعات به ازین -

 

 .دارد یفن اتیجزئ و قیدق اطلاعات به اجیاحت ، مسائل با برخورد در

 .ردیگ قرار ارشیاخت در ممکن اتیجزئ با ، اطلاعات تمام دیبا ، یزیچ کردن باور از قبل  و است یمنطق اریبس

 .ردیپذ یم و کندیم لیتحل ، بدهد دخالت اجازه احساسش به نکهیا بدون را تلخ حقائق
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 (ابرو وسط در یشکستگ ای هیوزا کی وجود)  یهشت یابرو

 

 یطلب استیر -

  یدرستکار -

  قیدق یبررس -

 

 مقاومت آنها استیر حس برابر در بتواند که شودیم دایپ یکس کمتر.  است فراوان یرهبر و استیر یتهایقابل با یمعاشرت و گرم یفرد

 .کند

 .باشند داشته رندهیگ میتصم و یدیکل نقش دارند دوست

 .دارد نگه پاک کودک همانند را خود وجدان و دهد انجام درست ار کار کندیم یسع شهیهم

 .دهدیم دست از را خود یفکر تمرکز ندرت به فرد نیا

 

 

 

 .دهدیم نشان یشخص یزندگ در را ما  فکر طرز:  چپ یابرو شکل و طرح
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 .ست یشغل یزندگ در ما عملکرد : راست یابرو کهیحال در

 

 ( ابروها نیب یگوشت یبرجستگ)   اراده هیلا

 

   راسخ اراده  -

  همت -

 

 .است نفس به اعتماد و اراده هیناح ، ابروها نیب هیناح

 آن دارنده راسخ اراده از باشد بزرگ و برجسته یژگیو نیا اگر

 دهدیم خبر

 آن از  متیق چیه به ، باشد گرفته یمیتصم اگر یبچگ همان از

 .دارد یبرنم دست
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 (  یاستخوان یبرآمدگ)  ابرو یبالا یبرآمدگ
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 مقررات و نیقوان به احترام -

  شده شناخته یها وهیوش تیقطع حیترج -

 

 شودیم فلج ، نشود اجرا مو به مو نیقوان شخص نیا اگر  

 .کندیم برخورد ینظام کی همانند مسائل با ینوع به

 .باشد آمده رونیب امتحان از بلند سر قبلا که ست یحل راه خواهان همواره

 هب مو و آوردیم پناه آنها به ، باشند داده جواب درست بار کی نیقوان اگر

 .دارد را انتظار نیهم هم گرانید واز  کند یم شانیاجرا  مو
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 جلسه پنجم

 

 

 : ابرو  مختلف یها مدل

 

 : ییجارو  ابرو -1

 

  تمرکز -

  ینیب دهن -

 

 .است اتینظر و افکار منبع و فعال اریبس یذهن نظر از

 .باشند زین تفکر قدرت نشانه توانندیم ، پرپشت یابروها
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 ( : نخ کی ینازک به)  ینخ  ابرو-2

  تمرکز -

 ینیب دهن -

 

 را خود فکر ، زمان هر در و ست، یبعد تک فرد نیا تفکر نوع

 .داردیم نگاه متمرکز نهیزم کی در فقط

 . است حساس اریبس ، کنندیم فکر  چگونه اش درباره در مردم نکهیا درمورد

 ینمایم سخت خود بر را یزندگ و مردم تا اوست خود نگاه شتریب نیا یول

 

 انتها در و پهن ابتدا در)  نازک دم  ابرو -3

 ( : است نازک

 

  یقو تصور -

 سر در بزرگ یها طرح داشتن -

 اتیجزئ  از تنفر -

 

 .داد قرار دارد یزیر برنامه به ازین که ییکارها  در دیبا را ابروها نیا دارنده

 .است دیجد و بزرگ یها هدف  به دنیرس عاشق

 .است ناتوان شانیاجرا در اغلب یول ، دهد ارائه دیجد و جالب یها طرح تا کندیم کمک او به شیبالا تصور قدرت
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 آزاد گرید رگبز یها طرح پرورش یبرا را خود ذهن و دیکن دایپ تانیها طرح یاجرا یبرا یمناسب شخص دیدار ییابرو نیچن اگر

 .دیدار نگه

 

 

 

 ات ابتدا از ابرو یپهنا)  صاف  ابرو -4

 (  است کسانی انتها

 

  منظم و روان افکار -

  فهم خوش -

   اتیجزئ به توجه -

 

 که دهدیم نشان را یشخص ابروها نیا

 .کند درک را یکل میمفاه یآسان به است قادر و است منسجم و متعادل یافکار یدارا

 .کندینم تحمل را ستندین اتیجزئ درک به قادر او مثل که یکسان که است نیا او مشکل

 . ندیآ یم نظر به فهم رید و  فهم کند گرانید او دید از

 

 

 

 جلسه هفتم
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  ( هستند وستهیپ هم به ابرو هردو)  وستهیپ یابرو -5

 

  دائم تفکر -

  استراحت در مشکل -

 

 .اند وستهیپ ، شیابروها مانند او افکار

 .داندینم را آرامش به دنیرس راه و هست قرار یب عمدتا

 .گذاردینم خود یبرا خواب مجال یحت که ، کندیم فکر آن به آنقدر ، دیآ شیپ یزندگ در یمشکل اگر

 .است خوب افراد نیا یبرا شنیتیمد

 

 

  ( است پهن انتها در و نازک ابتدا در)   پهن دم یابرو -6

 

  منظم افکار -

  راسخ قدم -

  پشتکار -

 

 یکار انجام به کمر یوقت یول ، دیآ نظر به کند آغاز در است کنمم

 .رساند یم انیپا به را کار ،یعال پشتکار با ، ببندد

 .تواناست یزیر برنامه در و دارد یا شده یسازمانده و منظم افکار

 .دارند یخاص تبحر دنیکش ماست از را مو اصطلاح به و دارد ینیب زیر و بالا دقت به ازین که ییکارها یبرا شانیا
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 ( اند دهیچیپ هم در ابرو یموها: )  دهیچیپ  ابرو -7

 

  نامتداول فکر طرز -

  نزاع جذب -

  مختلف یایزوا از مسائل به نظر -

 

 جوانب از را موضوعات ساخته قادر را او تیقابل نیهم کندیم ریس متعدد یها نهیزم در که دارد نامتداول یذهن ابرو نوع نیا دارنده

 .کند یبررس مختلف

 .ندارد قبول شخصا که خودش که کند یعقائد قبول به وانمود است ممکن گرانید عقائد یبررس یبرا

 .شودیم گرانید نزاع و خشم موجب بعضا یا وهیش نیچن

 .دیکن شانه را آنها  دیهست ییابروها نیچن صاحب اگر

 

 

 

 

 یهاانت در تک تک که پراکنده یموها)  پراکنده یموها اب وابر -8

 (  اند دهیروئ ابروها

 

  یکنجکاو -

  متعدد علائق -

 

 .کند یم تیفعال اریبس یها نهیزم در و است متعدد یشهایگرا و علائق یدارا ، ابرو نوع نیا دارنده    

 .اوست علائق از یا علاقه از نشان یموئ تار هر بایتقر گفت توانیم    
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 .شود یم موفق ندرت به اما کند معطوف خاص وعموض کی به را خود تمرکز تا کندیم تلاش اریبس    

 

 

 

 

 

 

 

 ( اند دهیروئ ابرو یابتدا در یعمود که پشت کم راست یموها)  اضافه یموهابا  ابرو -9

 

  رونیب و درون اتحاد -

  بالقوه مشکلات صیتشخ -

 

 .است برقرار یمنطق افکار و یدرون احساسات نیب یمحکم وندیپ

 .کندیم خفه نطفه در را آنها و ددهیم صیتشخ را بالقوه مشکلات

  یاجتماع یزندگ در یتیقابل نیچن نشانه راست یابرو در مدل نیا وجود

 .شودیم مربوط فرد یشخص یزندگ ،به چپ یابرو در آن وجود و

 

 

 ( رنگ کم و پشت کم اریبس)  پشت کم ابرو -11
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  مبهم تفکر -

  ها گروه داخل به نفوذ -

 

 .ستین یا ساده کار یفرد نیچن یها شهیاند به بردن یپ

 .دانندیم خود از را او و کنندیم برقرار ارتباط او با راحت مردم

 .کند نفوذ یجمع هر در تواندیم یآسان به

 .بدهد اطلاعات نکهیا تا کندیم اطلاعات کسب شتریب

 .باشد تواند یم یخوب گر مذاکره

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (ندارد دوجو ابروها یبالا یاستخوان یبرآمدگ: )  صاف یشانیپ

 

 البداهه یف یریگ میتصم -

  متفاوت و دیجد عقائد یرایپذ -

 

 .کندیم اتخاذ حاکم شرائط به توجه با را خود تصممات که است سازگار و ریپذ انعطاف یفرد مشخصه نیا
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 .است دیجد نظرات یرایپذ همواره و دهدینم خرج به خود عقائد مورد در یتعصب مشکلات درحل

 .ردیگیم را میتصم نیبهتر شرائط به توجه با و دهیسنج حال زمان رادر شیرو شیپ یها نهیگز تمام و ها ییتوانا

 .است یفرار ثابت و خشک یها ستمیس از و ندارد بودن یفن حد از شیب به یا علاقه

 .بشه گذاشته دروس سقم و صحت جهت افراد یچهرها یرو که ستین یشابلون فوق مطالب زیعز دوستان

 .باشند بالا هیرو خلاف نخبه و بغهنا یافراد بسا چه

  عدم ای و یقطع تیموفق باعث الزاما و است افراد یاستعداد ریمس در حرکت جهت دادن مشاوره یبرا فوق یدرس نکته

 .نباشه یشانیپ با یراستا هم یشنهادیپ یعلم ریمس چنانچه ستین تیموفق

 .است ساز سرنوشت که است ریتقد تاینها و معاشرت و یدگزن طیمح و خانوداه و تیترب و طالع و مزاج چون گرید یعوامل

 

 .است شده ادی بدن در  روح چهیدر عنوان به چشم از

 .کنندیم منعکس را ما تیمیصم و رفتار فکر، طرز چشمها

 .کنندیم فاش ما یزندگ وهیش  از را یادیز یرازها چشمها هیزاو و ینسب اندازه ، عمق ، شکل

 .است افراد نگرش نوع انگرینما هم به نسبت چشمها نیب فاصله
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 .دینک نظر صرف ریتفس از ، ستین محسوس قدر آن یکینزد و یدور و دیرس نظر به یعیطب اول نگاه در چشمها نیب فاصله اگر

 چشم و ابرو نیماب فاصله

 کرد میخواه اشاره یماریب صیتشخ به راجع ینکات امشب درس ادامه در دوستان

 

 سوجوک  علم -  چهره یازرو یماریب صیتشخ
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 . گردن و صورت یرو ها نیدیمر# ریمس

 . باشد مربوطه نیدیمر در اختلال نشانه تواندیم درد جوش، لک، مانند ریمس کی در اختلال گونه هر

 معده،: زرد

 کوچک، روده: سبز

  مثانه،: کمرنگ نخاع،: پررنگ یآب

 صفرا سهیک: رهیت بنفش

 کنم دیتاک دیبا زین ابرو کورد در

 .باشند زین تفکر قدرت نشانه توانندیم پرپشت یابروها

 

 .ستندین شکل هم لزوما راست و چپ هیناح در شما یابروها لزوما یطرف از

 

  یشغل یزندگ یزندگ در ما عملکرد نوع دهنده نشان ، راست یابرو

 .دهدیم نشان را یشخص یزندگ در ما فکر طرز چپ یابرو و
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 چشم یبایز یایدن

 

 

 : هم از دور شماچ فاصله

 

 شیاند دور -

     اتیجزئ از تنفر -

 تیخلاق -

 . است قابل ینگر ندهیآ و دارد، یعیوس و باز دید فرد نیا

 یفرد ها یلیخ نظر در است ممکن لذا و است متنفر اتیجزئ در شدن زیر از

 . کند جلوه نامتداول و بیعج

 : یماریب صیتشخ و یشانیپ به راجع دوستان
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  میداشت که ینجوم یفیتعر خطوط بر علاوه چروک و نیچ هرگونه

 .باشد تواندیم او قلب یخشک و فرد قلب در یاشکالات نیمب

 �👇�.گرددیم شما محضر به میتقد لیذ مطلب زیعز شناس هیعنب دوستان

 :  هم به چشمها کینزد فاصله

 

  اتیجزئ به علاقه -

 ادیز تمرکز -

 

 کار و دایز تمرکز مسلتزم که یظائف و یبرا و کندیم اتیجزئ صرف را یادیز توجه

 .است آل دهیا یغرد است، اتیجزئ با

 در رهیغ و یکیالکترون لوازم ریتعم ، یراستاریو ، یحسابدار لیقب از ییها شغل

 .ندیاو خور

 اجزاء ارتباط و یکل مجموعه درک از که ، شودیم اتیجزئ ریدرگ آنچنان یگاه او

 .ماند یم در گریکدی با
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 هیعنب -اسکلرا متقابل واکنش منطقه

          یمژگان یمرز منطقه

 .ندیگویم مبوسیل را یمرز منطقه نیا دیدانیم که همانطور

 و یاجتماع یرفتارها و عملکرد نحوه با یمیمستق ارتباط یمرز خط نیا بودن مات ای و تیشفاف زانیم شده انجام مطالعات براساس

 .دارد فرد یعاطف

 

 مشخص هلب -1

 نامعلوم یکم لبه -2
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 دار هیحاش لبه -3

 سخت و میضخ لبه-4

 

 : مشخص لبه -1

 است آشکار و مرتب و مشخص کاملا لبه

.  

 زین فرد هیعنب ساختمان اگر. است بدن عملکرد یارث و یذات سلامت نشانه

 .است ممکن حالت نیبهتر ، باشد خوب

 .دارد یتدافع حالت کمتر بوده، یاجتماع و یمنطق ، معقول یفرد نیچن

 شرتمعا نیریسا با زین یآسان به و بوده آداب یمباد یاجتماع روابط نظر از او

 دینما یم ونشر حشر و
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 استهک یکم هیعنب و اسکلرا نیب مرز تیشفاف از)  معلوم نا یکم  لبه -2

 (:شده

 

 .است ردف یانرژ سطح و خون انیجر کاهش نشانه حالت نیا یکیزیف نظر از

 .است لکسیر و ریآسانگ یفرد نیچن یاجتماع و یعاطف روابط نظر از
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 : دار هیحاش لبه -3

 نداما در یخون کم "اصطلاح را حالت نیا برناردجنسن دکتر بار نیاول یبرا

 . دینام" یتحتان

  .دانند یم  " یطیمح عروق یتنگ و انقباض " را نشانه نیا اکنون هم اما

 زین یتحتان مهین در اما شود،یم دهید هیعنب یفوقان مهین در اغلب حالت نیا

 .شود دهید است ممکن

 هشکا پوست و پاها ، سر در یرگیمو و یطیمح خون انیجر یکیزیف نظر از

 ..ابدی یم

 .ودریم شیپ خوردن گول مرز تا یحت که کندیم اعتماد نیریسا به یقدر به یفرد نیچن یعاطف و یاجتماع روابط نظر از

 .کنندیم استفاده سوء آنها از یزمان چه در نیریسا که دهد صیتشخ تواندینم و  نموده ریپذ بیآس را او حالت نیا

 

 

 

 

 

 

 

 :  سفت و میضخ لبه-4

 

 .ردیگیم انجام یکند با پوست قیطر از مواد نیا دفع ندیفرا و است بدن در یسم مواد ادیز یانباشتگ یمعن به و میضخ حالت نیا

 .است نموده تن به نیآهن یزره فرد که است نیا مانند یعاطف و یاجتماع روابط نظر از

 .است تیموفق به دنیرس و شرفتیپ فکر به همواره خودش یبرا یول دهد ینم تسلط و نفوذ اجازه گرانید به چراکه
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 (  دارند فاصله هم از نسبتا ابرو و چشم)   بالا

 

 بودن نیب زیت و پسند مشکل -

    صبر -

 خود یفکر قالب در مسائل جاندنگن -

 

 

 

 .است نیب زیت و پسند مشکل و قهیسل خوش

 .پردازدیم مختلف نظرات یبررس و امتحان به یکل اقدام از قبل

 .است شودیم چه نمیبب کن صبر او شعار

 . کندیم برقرار ارتباط ایدن با احساساتش قیطر از

 .داد وقت او به دیبا کند، نظر اعلام و ردیبگ میتصم سرعت با کم یفرصت در ندارد دوست اصلا

 

 ( است کم نسبتا چشم و ابرو نیماب فاصله)  نیپائ
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  یذهن عیسر واکنش -

  عیسر یریگ میتصم -

  عجله -

 

 .دارد یخوب انیب قدرت

 .کند هضم سرعت به را اطلاعات تواندیم و کندیم اقدام عیسر

 .کندیم کامل راآن و پردیم حرفشان انیم در عموما و خوانده را گرانید حرف

 .ست ینیب خوش و مثبت فرد

 .ردیگیم جبهه و است تحمل کم انتقاد مورد در

  .دیبکوش ، کندینم کار شما سرعت به ذهنشان که یافراد تحمل جهت دیبا دیهست یحالت و ابرو نیچن صاحب اگر

 

 : نجایا تا دروس یبند جمع

 

 .دیفرمائیم رو ها لیتحل و اندازه جهت از لازم یها یبرس و هیناح سه به شده یبند میتقس صورت اول نگاه با

 .میسنجیم را افراد یفکر واکنش نوع یشانیپ نوع به باتوجه و.کج و محدب و صاف. ست یشانیپ نوع بعد مرحله

 .ددهیم نشان را افراد یزیر وبرنامه تفکر نحوه یادیز حد تا هم ابرو مدل.مدل 9 همراه به میداشت ابرو نوع سه یبعد مرحله

 میداد قرار یبررس و شناخت مورد را ها چشم و ابرو نیب فاصله درس نیا در و
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 هیکل  مو

 هیکل گوش

  هیکل چشم ریز

 هیکل   دندان

 معده پلک

 طحال لب

 قلب  یشانیپ

 مغز   مو شیرو کینزد یشانیپ

 کبد   چشم و ناخن

 هیر ها گونه

 یجنس اندام چانه

 

 

 

 .هست بوطهمر عضو در یخشک نشانه چروک و نیچ

 .افراد یتیشخص حالات و یفلک یخطها جهت یلیتحل و میدار یماریب صیتشخ به مربوط یلیتحل یشانیپ ودر

 

 

 جلسه هشتم

  : عمق چشمها
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 .میزان تورفتگی یا بیرون زدگی چشم ها از مشارکت فرد در جمع خبر می دهد

 

 بیشتر هرچه چشمها بیرون زده تر باشند ، تمایل فرد برای ورود به جمع 

 .و هرچه چشمها گودتر باشند، فرد گوشه گیر تر و درون گرا تر است

 چشم بیرون زده ) چشمها از کاسه بیرون زده اند (

 

 قه به حضور در جمععلا

 تنفر از پریدن دیگران در حرفش 

 

 .طبعا معاشرتی است و علاقه بسیاری به حضور در جمع دارد

 .ده بگیرد، ولی حتما میخواهد در گروه نقشی داشته باشدلزوما نمیخواهد که رهبری جمع را بر عه
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 .اگر از جمعی کنار زده شود، غمگین می شود و به دور خود حصاری عاطفی می کشد

 .طبیعتی مشابه مزاج افراد دموی دارند این افراد

 

  چشمهای بیرون زده

 چشمهای تو رفته :) کاملا به درون کاسه فرورفته اند (

 

 توداری و تفکر

 احتیاط 

 ریزبینی

 

 .به ظاهر منبسط و آرام است، ولی در باطن به طور مدام مشغول تحلیل و ارزیابی مسائل متعدد است
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 .بسیار سوال میکند و مسائل را به دقت بررسی میکند و مسائل را به دقت سبک و سنگین میکند

 .پیش از باور کردن هرچیزی ، احتیاج به دلیل و برهان منطقی دارد

 

 های تو رفتهچشم

 چشمای درشت ) عنبیه درون چشم را پر کرده است (

 

 هوش تصویری  -

 تجربه گرایی  -

 واکنش احساسی  -

 

 .با احساساتش پیوند عمیقی برقرار میکند و واکنش اش نسبت به زندگی احساساتی ست
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 .هوش تصویری خوبی دارد و یادگیری او از طریق دیدن و تجربه کردن صورت می گیرد

 .اگر هنگام شنیدن بتواند فرد متکلم یا موضوع مورد بحث راببیند ، راحت تر آن را درک میکند

 

 چشمهای با عنبیه درشت

 چشمهای ریز ) عنبیه ریز به نظر می آید( 

 

 آلرژی به داد زدن  -

 نیازمند پشتیبانی عاطفی در عمل  -

 آسیب پذیری عاطفی در کودکی  -

 

اطفی بسیار آسیب پذیر بوده و احتمالا این حساسیت باعث شده از حرف و رفتار دیگران در کودکی بسیار حساس و از نظر ع

 .آزرده شود.در نتیجه ، نسبت به داد زدن نوعی آلرژی دارد
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 .از با صدای بلندمورد مخالفت قرار گرفتن ، نفرت دارد

 .را دو چندان میکنندرفتار و اشارات جسمی امید بخش ، اثرات بسیار مثبتی بر وی دارند و انگیزه اش 

 

 

 چشمهای با عنبیه ریز

 عزیزان ملاک در تشخیص فوق الذکر به نظر رسیدن درشتی و یا ریزی غیر متعارف می باشد 

 و اگر عنبیه معمولی به نظر رسید از تحلیل صرف نظر کنید در موارد مذکور

  : مژه ها

 پرپشت 

 کم پشت

 

  مژه پرپشت ) مژه ها بلند و پرپشت (

 

 بالا تحمل -

 نرمی رفتار -

 

 .ذهن او باز است و تحمل بالائی دارد
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 .ذاتا رفتار نرم و ملایمی دارد

 .به آسانی با دیگران کنار می آید

-  

  مژه ها کم پشت )کوتاه و نازک (

 

 حساس و زود رنج  -

 

 .نسبتا حساس است و احساساتش به آسانی لطمه می خورد

 "می دهد و به قول مردم " همه چیز را به خود میگیردمشکل او این است که به حرف مردم زیاد اهمیت 

 

  علاقه مندان به علم شریف چهره شناسی

به دلیل فراوانی مطالب راجع به چشم و پلک و تخصصی شدن آن ، در صورت علاقه و درخواست دوستان در ترم 

 .بعدی مجزا تدریس خواهد شد

 .هایی کردیم این ترم بیشتر مبانی و مقدماتی بوده و اجمالا اشاره

لذا جهت دوستانی که علاقه مند بوده و طالب یادگیری بیشتر و تخصصی تر هستند ان شالله بعد از اتمام این ترم 

 در خدمت شان خواهم بود

 

 جلسه نهم

 :شکل و اندازه بینی

 

 .این عضو نشان دهنده توانائی مادر حفظ بقای خود و اطرافیان می باشد

 .که در اختیار ماست را نشان می دهد، بلکه نمایان گر شیوه کاری و نوع برخورد ما با پول نیز هست بینی نه تنها مقدار انرژی

  : اندازه های بینی

 بزرگ 

 بلند 

 کوتاه
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 .بینی بزرگ : ) اندازه بینی در مقایسه با اجزای صورت بزرگتر به نظر می رسد(

 

 حس ریاست  -

 علاقه به ایجاد تحول  -

 

 .ش نقش بزرگی ایفا کند و مهم باشددوست دارد در محیط کار

 .با توجه به این ویژگی در مشاغلی از قبیل ناظر ، مدیر یا صاحب کارخانه بسیار خوب شکوفا می شود

 .این افراد از کارهای حقیری که احساس میکند تلاشش تاثیر چندانی به جای نمیگذارد احساس خرسندی نمی کند

 

 اج بوده و کبدشان برای خنک شدن نیاز به تهویه بزرگ تر ) بینی بزرگ ( دارد، لذا در طب سنتی این افراد غالبا گرم مز

 .عمل زیبایی جهت کوچک کردن بینی به ایشان توصیه نمیشود. چون از عوارض آن کاستن از حدت گرمی بدن است

-  

 .بینی بلند : ) فاصله بین وسط چشم ها تا نوک بینی ، به نسبت زیاد است (

 

 بر محیط کار نیاز به تسلط -

 .احتیاج دارد در محیط کار اختیارات ویژه داشته باشد و بتواند بر همکاران وشیوه کارش حاکم باشد

 .رشد و درخشش او در پست هایی دیده می شود، که کنترل سرعت و توالی کارها ، برعهده وی باشد

 

 .بینی کوتاه : ) بینی در مقایسه با کل صورت ، کوتاه به نظر می آید (

 

 تمام کننده کار  -

 سخت کوش -
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 .کارها را با همت عالی و کوشش زیاد انجام می دهد

 .بی درنگ کار را به دست میگیرد و آن را در حداقل زمان به پایان می رساند

 .از کار سخت فراری نیست و در انجام کارهای با جزئیات و ظرافت که برای دیگران خسته کننده است، او تواناست

 

 .ری راجع به بحث بینی مفصلا در بخش تخصصی عنوان خواهد شدمطالب بیشت

  :شکل سوراخ های بینی

 گرد 

 مستطیلی 

 ریز و مثلثی

 

 : سوراخ های بینی گرد

 

 دست و دل بازی  -

 تقسیم با دیگران -

 

 .دست و دل باز است و در خرج کردن پول و وقت با دیگران ، محدودیتی برای خود قائل نیست

 .عی که در دست دارد ، فراتر از نیازهای اوست و در نتیجه ، همه چیز را با نزدیکانش تقسیم می کنداحساس می کند مناب

 .این افراد را جواد و بخشنده می نامیم

 

 : سوراخ های بینی مستطیلی شکل
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 خرج با توجه به دخل  -

 .همیشه در خرج کردن محتاط است وهرگز بی توجه به درآمدش خرج نمی کند

 .قتصد هستنداین افراد م

-  

  : سوراخ های بینی ریز و مثلثی

 

 ترس از کمبود مالی -

 

 .احتمالا از تجربیات کودکیش آموخته هر قدر هم داشته باشد، کافی نیست

 .در مسائل مالی ، محتاط است

 .تا جائی که بتواند جمع می کند و به هیچ قیمتی حاضر به از دست دادن آن نیست

 .د خسیسمیتوان گفت نمونه ای از افرا

 

 سوراخ بینی سمت چپ مربوط به زندگی شخصی 

 .و سمت راست زندگی شغلی یا بیرونی ما می باشد

 .سوراخ های بینی ارتباط با نحوه نحوه پول خرج کردن ما دارند

 

  : افتادگی قسمت پائینی بینی

 

 تحلیل گر 

 .این ویژگی ، نشان دهنده توانائی های فرد در تجزی و تحلیل است
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 دگی قسمت پائینی بینیافتا

 پایان جلسه نهم

 

 :نکته ماحصل تمرین و مشاوره

 در ازدواج آقا بهتره اندازه ناحیه پیشانیش بلندتر باشه نسبت به خانم یا مثل هم باشه نه بر عکس

 باشه مشکلی نیست  8مدل ابروی اقا اگر 

 نجا قضیه برعکس شده وممکنه مشکلاتی درست بشهو اقا کمانی یعنی ریاست بر عهده خانم باشه ای 8اما مدل ابروی خانم 

برخی مواقع اقا از خانم احساساتی تره ظاهرا.چون ناحیه احساسش بزرگتره ، خب باید خانم رو از همه نظر بررسی کرد که مشکلات 

 .عاطفی درست نشه ولی اگه ناحیه احساسی خانم بزرگتر باشه طبیعتا خوبه و مشکلی نیست

با درسهایی که خوندید بررسی کنید اندازه نواحی رو بعد مدل و نوع ابرو ها و سپس نوع بینی و حتی سوراخ  به هر حال تا اینجا

 های آن جهت صفات نفسانی بخشش و جود را
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 .سپس با توجه به مزاج طرفین در ازدواج و رفاقت یا شراکت مشاوره بهشون بدید

 با آرزوی موفقیت برای همه دانش پژوهان عزیز

 

 مباحثه امروزخلاصه 

 میخوام با تحلیل چند موضوع به این نکته برسیم که چه افرادی برای رشته های ورزشی 

 این چنینی مثل جودو و بوکس و کلا رزمی ها و بازیهای سرعتی مناسب تر هستند که البته قدرتی هم هست

 . چون برخی بازیها سرعتی نیست چندان بلکه بیشتر قدرتیه مثل پرتاب وزنه دیسک

 ......... برخی بازیها نیاز به قدرت فکر بیشتر داره و

 .اینها رو امشب جمع بندی می کنیم ان شالله

 

 افرادی ک منطقه ذهنی بزرگ دارند بدرد شطرنج میخورند

 

 منطقه ذهنی بزرگتر یا پیشانی محدب هردو

 

 مثلا برای تیر وکمان چی نیازه ؟ سوال :

 

 ذهنی باید بزرگتر باشه جواب :

 تو اکثر ورزشها نیاز هست ناحیه فیزیکال بزرگتر باشه ولی

 ولی تو رشته ای که عنوان شد تیر و کمان مهم دقت نظر هست که پیشانی محدب اول هست 

 بعد اندازه پیشانی در ذهنی بزرگتر اگه نشد اولویت بعدی فیزیکال بزرگتر باشه

 قدرت بدنی در درجه اول حالا در وزنه برداری و کشتی و .... و ورزشهای سنگین مهم 

 یعنی فیزیکال بیشتر باشه 
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 بعد اگه سرعت خواست پیشانی کج 

 .اگه دقت خواست پیشانی محدب و یا صاف باید باشه

 

 استادبه دلیل چه ویژگی بایدمحدب باشه درتیراندازی؟ سوال :

 

 چون قدرت تجزیه و تحلیل و دقت بیشتری دارند این افراد جواب :

 .ا چنین ویژگی ای دارندبعد پیشانی صافه

 اولویت با محدب هاست بعد صاف

 حتی پیشانی کج هم ممکنه موفق بشه 

 اما ما منظورمون شناسائی پتانسیل های ذاتی و بالقوه افراد هست 

 و برای بقیه افراد ممنوعیتی نیست

 نقش شما مشاوره دادن هست در اینگونه موارد

 و الا بحث ممنوعیت و محدودیت مطرح نیست 

 ممکنه کسی بخواد خلاف جریان آب حرکت کنه 

 .این دیگه زحمت بیشتری باید بکشه و به خودش ربط داره

 

 استادقدرت تجزیه وتحلیل برمیگرده به ابتکاروتخیل؟ سوال :

 

 بله دقیقا جواب :

 مثل فلاسفه معروف

 

 استاد این دسته چطورین؟ سوال :
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 .محدب بودن هستاولویت با بزرگی ناحیه پیشانی و بعد  جواب :

 .... مثل علامه جعفری و حسن زاده آملی و

 هرچند در درجه بعدی پیشانی های صاف هم هستند 

 و بحث تربیت و اصلاح نفس پوشش میده به نوع چهره هر طور که باشه اما خب همت بالایی میخواد

 

 از کجا بفهمیم شخص همت خوبی داره در کارش ؟ سوال :

 ن ابروهالایه ی اراده بی جواب :

 

 .پس حتما این سه پارامتر رو نگاه کنید و لحاظ کنید

به نظر شما برای مشاغلی مثل خیاطی و نجاری طلاکوبی، منبت کاری و ساعت سازی ، فرش و قالی بافی چه نوع بینی  سوال :

 متناسب هست ؟

 افراد دارای بینی کوتاه جواب :

 باشه بهتره؟ در مورد ورزشکاران بهترین مدل بینی چطور سوال :

 بینی بلند برای ورزشهایی که نیاز به کنترل سرعت و توالی کارها داره بهتره ) مثل رزمی ها ( و فرد در اونها   :جواب

 .درخشش خوبی خواهد داشت

 و در کارهای با ظرافت و صرف زمان کمتر همراه با همت و کوشش زیاد ، بینی های کوتاه مناسب ترند و در ورزشها 

 .به پینگ پنگ و تنیس روی میز ، بیلیارد ، رالی ، اسکیت ،دوچرخه سواری ، اسب سواری و تیر اندازی ، اشاره کردمی شود 

 جلسه دهم

 گوش ها
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 همانطور که اشاره شد چشمها پنجره روح هستند 

 .است"دروازه حقیقت "و گوش 

 دبه خاطر داشته باشید گوش راست در مورد دنیای بیرون و زندگی کاری افرا

 .و گوش چپ در مورد زندگی شخصی و دوران کودکی فرد است

 در چهره خوانی گوش ، نشان دهنده شیوه یادگیری و کلا نحوه دریافت و پردازش اطلاعات 

 .از جانب فرد و دارنده آن است

 

 گوش های بزرگ : ) اندازه گوش ها نسبت به سر ،بزرگ است ( 

 

 مهربانی و برخورد خوب  -

 گشاده دستی  -

 

 .یشه آماده گوش دادن به صحبت های دیگران استهم

 .مهربانی فرد را نشان می دهد

 محبت آمیز ترین کاری که برای کسی می توان انجام داد، همین گوش دادن به صحبت ها و درد دل های اوست

 

 گوش کوچک )اندازه گوشها نسبت به سر کوچک است

 

 خودباوری  -

 هوش تصویری قوی -
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 .استعمدتا فردی خود محور 

 .هوش تصویری او از شنیداری قوی تر است

 

 .مطالب تخصصی تر در مورد گوش ان شالله در دوره تخصصی تقدیم حضور عزیزان می شود

 

 لب ها 

لب که به عنوان بخشی از دهان محسوب می شود، و بوسه از آن شکل می گیرد به دو بخش بالایی و پائینی تقسیم 

 بندی می شود

 انرژی زنانه است.به علاوه جنبه ای از دنیای درون و احساسات ما را نمایان می سازد نشان دهنده لب بالا

لب پائین نشان دهنده انرژی مردانه است.همچنین نحوه ارتباط ما با محیط اطراف و میزان تمرکز مان در کار را از روی 

 .همین قسمت می توان تشخیص داد

 

 گوشتالو هستند لب های پر ) هم لب بالا هم پائین ، پر و

 

 شوخ طبع و احساسی

 پر بودن لب پائین : لب پائین گوشتالو و ازلب بالائی بزرگتر است

 

 متقاعد کردن دیگران در نظرات خودش

 خوش صحبت و چرب زبان 

 توجه به نتیجه کار

 پر بودن لب بالا :لب بالا کاملا از لب پائین پرتر و بزرگ تر است

 



 

60 

 دوره چهره شناسی

 سارترک گویی همراه با راحتی و ج

 به زبان آوردن احساسات 

 پیش بینی شخصیت دیگران

 

 لب های نازک : لبهای بالا و پائین کاملا نازک و گاهی نامرئی هستند

 سردی و انزوا 

 دیر باوری 

 عدم اعتماد به تعریف و تمجید

 لب های انحنا دار: در وسط لب بالا یک انحنای کامل وجود داره

 تحقق دادن خواسته ها

 

 

 پر لب های 

 بالا و پائین هر دو پر و گوشتالو
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 پر بودن لب پائین
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 پر بودن لب بالا
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 لب های نازک

 

 

 

 وسط لب انحنای کامل وجود دارد

 ابرو کم پشت ) بسیار کم پشت و کم رنگ ( -9

 

 تفکر مبهم 

 نفوذ به داخل گروه ها  

 

 .پی بردن به اندیشه های چنین فردی کار ساده ای نیست

 .ت با او ارتباط برقرار میکنند و او را از خود میدانندمردم راح

 .به آسانی میتواند در هر جمعی نفوذ کند
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 .بیشتر کسب اطلاعات میکند تا اینکه اطلاعات بدهد

 .مذاکره گر خوبی می تواند باشد

  ) :چشم و ابرو نسبتا از هم فاصله دارند(بالا 

 مشکل پسند و تیز بین بودن -

 صبر  -

 در قالب فکری خود گنجاندن مسائل -

 

 .خوش سلیقه و مشکل پسند و تیز بین است

 .قبل از اقدام کلی به امتحان و بررسی نظرات مختلف میپردازد

 شعار او صبر کن ببینم چه میشود است

 . از طریق احساساتش با دنیا ارتباط برقرار میکند

 .د، باید به او وقت داداصلا دوست ندارد در فرصتی کم با سرعت تصمیم بگیرد و اعلام نظر کن

 

   :نکته ای جهت تحقیق

 

درمانگران گرامی با توجه به مطالب درسی ارائه شده به نظر میرسد افرادی دارای پیشانی کج و یا محدب هستند کمتر مبتلا به 

 . امراضی که ریشه در مغز دارد میشوند ) همانند آلزایمر و.....(

 دم سازگارتر بوده  از طرفی پیشانی کج با مزاج صفرا و یا

 و پیشانی صاف نیز با مزاج های سودا و بلغم 

 .و پیشانی محدب نیز با مزاج دم و صفرا و سپس سودا همخوانی بیشتری میتواند داشته باشد

 

 .این نکات قابل بررسی هستند و الزامی و فطعی نیستند
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 .از چشم به عنوان دریچه روح در بدن یاد شده است

 

 .رفتار و صمیمیت ما را منعکس میکنندچشمها طرز فکر، 

 .شکل ، عمق ، اندازه نسبی و زاویه چشمها رازهای زیادی را از شیوه زندگی ما فاش میکنند

 .فاصله بین چشمها نسبت به هم نمایانگر نوع نگرش افراد است

 .ت ، از تفسیر صرف نظر کنیداگر فاصله بین چشمها در نگاه اول طبیعی به نظر رسید و دوری و نزدیکی آن قدر محسوس نیس

 

 ابرو  -8

 ر انتهای ابروها روئیده اند (موهای پراکنده ) موهای پراکنده که تک تک د

 

 کنجکاوی -

 علائق متعدد -

 

 .دارنده این نوع ابرو ، دارای علائق و گرایشهای متعدد است و در زمینه های بسیار فعالیت می کند

 .علاقه ای از علائق اوست میتوان گفت تقریبا هر تار موئی نشان از

 .بسیار تلاش میکند تا تمرکز خود را به یک موضوع خاص معطوف کند اما به ندرت موفق می شود

 

 پیشانی صاف : ) برآمدگی استخوانی بالای ابروها وجود ندارد(

 

 تصمیم گیری فی البداهه -

 پذیرای عقائد جدید و متفاوت  -

 

 .ست که تصممات خود را با توجه به شرائط حاکم اتخاذ میکنداین مشخصه فردی انعطاف پذیر و سازگار ا
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 .درحل مشکلات تعصبی در مورد عقائد خود به خرج نمیدهد و همواره پذیرای نظرات جدید است

 .توانایی ها و تمام گزینه های پیش رویش رادر زمان حال سنجیده و با توجه به شرائط بهترین تصمیم را میگیرد

 .حد فنی بودن ندارد و از سیستم های خشک و ثابت فراری است علاقه ای به بیش از

 

 :پائین ) فاصله مابین ابرو و چشم نسبتا کم است( 

 

 واکنش سریع ذهنی  -

 تصمیم گیری سریع  -

 عجله  -

 

 .قدرت بیان خوبی دارد

 .سریع اقدام میکند و میتواند اطلاعات را به سرعت هضم کند

 .ان حرفشان میپرد و آنرا کامل میکندحرف دیگران را خوانده و عموما در می

 .فرد مثبت و خوش بینی ست

 .در مورد انتقاد کم تحمل است و جبهه میگیرد

 .اگر صاحب چنین ابرو و حالتی هستید باید جهت تحمل افرادی که ذهنشان به سرعت شما کار نمیکند ، بکوشید

 

 : جمع بندی دروس تا اینجا

 .به سه ناحیه و برسی های لازم از جهت اندازه و تحلیل ها رو میفرمائیدبا نگاه اول صورت تقسیم بندی شده 

 .مرحله بعد نوع پیشانی ست. صاف و محدب و کج.و باتوجه به نوع پیشانی نوع واکنش فکری افراد را میسنجیم

 .افراد را نشان میدهدمدل.مدل ابرو هم تا حد زیادی نحوه تفکر وبرنامه ریزی  9مرحله بعدی سه نوع ابرو داشتیم به همراه 

 .و در این درس فاصله بین ابرو و چشم ها را مورد شناخت و بررسی قرار دادیم
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   :جمع بندی تمرین امشب

 

 علوم متناسب جهت فراگیری افراد با پیشانی های مختلف 

 .محدب : ریاضیات ، فلسفه ، برنامه نویسی، مشاوره و روانشناسی، طراحی و معماری ، قضاوت

 علوم تجربی و پزشکی  صاف :

 .علوم انسانی و درسهایی که نیاز به حفظ کردن دارند مانند زبان خارجه و حقوق و وکالت : کج

 

 .در کنار انها باید به مزاج افراد هم توجه داشته باشید

 .شب خوبی داشته باشید

 جلسه یازدهم

 پف های روی پلک بالایی چشم ها

 

 

 شدن پلک بالای چشم و به عبارتی پف چشم شده اید اگر دچار افتادگی پوست و آویزان 

 .احتمالا شخصی هستید که همه توجه خود را معطوف به دنیای بیرونی کرده و نیازهای شخصی خود را فراموش کرده اید

 .استراحت کافی ، انبساط روحی ، ورزش و تغذیه مناسب را باید در برنامه روزانه زندگی خود بیشتر بگنجانید

 .توجه به این موارد موجب ناراحتی و نارضایتی فرد از زندگی شخصی خود خواهد شد چون عدم
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 پف ملایم

 

  : پف ملایم

 

 کم صبری  -

 حساسیت -

 عیب جویی و کج خلقی  -

 حرام کردن لذات شخصی بر خود  -

 

 اگر پف چشم چپ شدید تر باشد ، نشانه فشار و تمرکز در زندگی شخصی فرد است

 .د تر باشد ، نشانه وارد آمدن فشار در زندگی شغلی اوستو اگر در چشم راست شدی
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 پف شدید

 

 ( پف شدید : ) پوست بر روی پلک بالایی چشم کاملا آویزان است

 

 عبوس بودن ، خودخواه و احتمالا غیر قابل اعتماد  -

 روحیه تدافعی   -

 سیری از زندگی  -

 

رش خود را مثبت کنید و از پناه بردن به الکل و مواد مخدر اگر صاحب چنین ویژگی ای هستید ، باید تلاش کنید تا نوع نگ

 .جدا خودداری کنید

 .ممکن است برای متقاعد کردن دیگران ، تظاهر به خوشحالی کند ولی در باطن ناراحت است

 .به احتمال زیاد نگرشی منفی و خودخواهانه در او بوجو آمده و یا حتی ممکن است از زندگی سیر شده باشد

 .فروان به بهبود و انطباق روحی دارد و در صورت تمایل مراجعه به مشاوره نمایداحتیاج 
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 جلسه دوازدهم

  چشم پائین های پلک

 می رد صاف شکل به بینی بد و باوری  دیر صورت در و تر خمیده بینی خوش صورت در چشم پائینی های پلک

 نممک. کند می پنهان دیگران از را خود  عواطف وهمیشه  دارد کارانه محافظه رفتار شخص این:  صاف پلک. آیند

 ردو اصطلاح به و جوید می دوری دیگران از همیشه.باشد خجالتی یا و مضطرب اعتماد بی ترسو، ، شکاک است

 خواهد شما حامی یا و عاشق ، همسر ، دوست بهترین  کند اعتماد شما به که صورتی در ولی.کشد می دیوار خود

 در یا ردهک شک شما به که شوید  متوجه شده صاف او پائین پلک که شدید متوجه کسی با صحبت موقع اگر. بود

 هب از و هستند جدید عقائد و آراء پذیرای و ، بین خوش افراد این:  خمیده پلک. گرفته دفاعی حالت شما برابر

 فردی با صحبت موقع اگر. کنند  می توجه ریز حقائق تمام به و شوند می خوشحال تازه اطلاعات آوردن دست

 نهاآ به جان و دل با و است مند علاقه شما های صحبت به او که معناست این به این ، شدید حالتی چنین متوجه

 او ذهن. باشد می سادگی و باوری زود ، پذیر آسیب احساسات دارای فرد این:    گرد کاملا پلک. دهد می  گوش

 کند می اعتماد آسان.  شود وارد لطماتی او به احساسی نظر از ستا ممکن که پذیرد می راحت و است باز آنقدر

 می نظر به تجربه بی و نابالغ اوقات گاهی که است این او مشکل. است برخوردار معصومیت و سادگی  نوعی از و

 .آید
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 پلک پائین صاف

  

 پلک پائین خمیده
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 پلک پائین کاملا گرد

 

 جلسه سیزدهم

 

  رنگ چشم ها

 

 .فلاسفه چینی معتقدند بهترین رنگ چشم مشکی ست

 

  : چشم مشکی

 .نشانه آینده بینی ، دور اندیشی و هوش زیاد است

 .گرچه سرشت جاه طلب ، خود بین ، از خود راضی و افراط کار، عاشق پیشه و پرشور را نیز می دهد
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 .ما کم طاقت نیز باشندآنها ممکن است حسود، عجول ، مغرور ، کینه جو وقوی ، ا

 .همچنین احتمالا از یک حالت احساسی به حالت احساس مخالف آن، مثلا از نفرت به عشق ، نوسان می کنند

 

  : چشم قهوه ای

 

 بیانگر قدرت اخلاقی فردی ست که مهربان، رو راستی و صداقت ، صمیمی ،آرام ، سخاوتمند، 

 ، با محبت و دوست داشتنیبا اعتماد به نفس ، جسور ، درستکار ، شریف 

 .و در عین حال می تواند حسود ، عصبی و تند خو هم گاهی باشد

 

  :چشم عسلی

 

 بیانگر هوش و نیروی اخلاقی ست ،و به فردی اشاره دارد که صمیمی ، صادق ، بلند پرواز، دلیر ، وفادار ، مغرور ،

 .با محبت و دوست داشتنی مهربان و سخاوتمندست

 .تاثیر پذیر ،عاقل و زیرک ، محتاط ، خودخواه و حسود هم می تواند باشداما چنین فردی 

 

  : چشم خاکستری

 

هوش و نیروی اخلاقی را نشان می دهدو به فردی اشاره دارد که پاکیزه و فرهیخته باشد؛ اما عجول ، قاطع ، صمیمی ، صادق ، 

 جسور ، وفادار 

 .یز هستدرستکار ، مغرور ، عاقل ، فعال و بلند پرواز ن

 .از لحاظ هیجانی سرد است و ماهیتی حسود دارد
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  : چشم سبز

 

 .صبور ، بلند پرواز ، مغرور ، عجول ، و احساساتی است

 .ذهن خلاقی نیز دارد

 

  : چشم آبی

 

 فرهیختگی و هوش بالا ، صادق سخاوتمند ، مهربان ، میانه رو ، مغرور ، فعال ، جسور ، 

 .خود بسندگی دارندوفادار ، درستکار ،و حساس و 

 .در تمامی چشمهای رنگی ، رنگ های تند تر ، برتر هستند

مثلا چشمهای قهوه ای بیانگر مهربانی هستند و هرچه قهوه ای تیره تر باشد ، دارنده آن مهربان تر است و هر چه روشن تر باشد ، 

 .کمتر مهربان است

 

 .چشمهای پر رنگ تر علامت ذهن فعال اند

 .تر شخصیت و هوش متوسط و بیانگر افسردگی هستندچشمان کم رنگ 

  درخشش چشمها

 

 : چشم درخشان

 

 .بیانگر گشاده رویی ، صداقت و راستگویی ، سخاوتمند و فعال ، با اعتماد به نفس ، وفادار و با محبت ، نیرومند و باهوش است

 .اما می تواند عجول و کم طاقت و حیله گر و مکار هم باشد



 

75 

 دوره چهره شناسی

 

  : و کم درخششچشم رنگ کدر 

 

 .فردی خودبین ، مالیخویایی ، نامرتب ، بی قید و بی اعتنا ، افراط کار ، بی میل وبی توجه ، خسیس ، بی گذشت و حسود است

 

 .صرف نظر از رنگ چشم ، اگر برقی در چشم باشد ؛ علامت هوشیاری و گیرایی و جذابیت است

 

 

 

 

 چهاردهم جلسه

 مو مبحث

 : خوب موهای

    ظریف ، صبور ، دقت با ، دبمو ، حساس

 :ضخیم موهای

 صادق ، صبر کم ، گردش اهل

 :  فرفری موهای

 مهربان طبع شوخ ، سرزنده ، بازیگوش

 :  صاف موهای

 پرتحمل ، صداقت با ، رک جدی،
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 : مشکی موهای

         ،مشتاق،صبور قوی اراده پیروز، و غالب

 :  ای قهوه موهای 

  دیگران در وصداقت محبت دنبال ، خانواده اهل

 : بلوند موهای

 نفس به اعتماد با ، داشتنی ،دوست دلپذیر و فان خیلی

 : قرمز موهای

                      دراماتیک ، ،حساس آتشی

 

 ندوموی بل
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 موی مشکی

 

 موی قهوه ای
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 موی ضخیم

 

 موی فرفری
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 موی صاف

 

 موی خوب یا عادی

 

 موی قرمز
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 جلسه پانزدهم

 

 حلیل اجمالی شکل های صورتت

 

 

  : شکل صورت گرد

 

 .خوش گذران ، بذله گو ، سازمان دهنده ، سازگار و بیزار از تلف کردن است

 .ولی می تواند تنبل ، حریص و بسیار آسان گیر باشد

 

 : شکل صورت بیضی

 

 ) غیر منطقی ( کمتر مایل به کار کردن هستند ، هنرمند و دارای قابلیت های پنهان ، ولی احساساتی 

 .و فاقد قابلیت رهبری است

 

  : شکل صورت مربع

 

 .دارای شخصیت با ثبات و اعتقاد راسخ، ارزیابی کننده قبل از عمل ، محکم و قابل اعتماد ،توانمند و جدی است
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 .جسور ، فرد گرا و رهبر خوبی است .داشته هایش را حق خود می داند. نمی توان به او امر یا نهی کرد

 

  : کل صورت مستطیل پهنش

 

 .پرطاقت و تند مزاج است.می تواند انتقاد و آزار و اذیت و را تحمل کند.موقعیت ها را به خوبی ارزیابی می کند

 

  : شکل صورت لوزی

 

 .سرسخت ، مبارز ، نیرومند ، خودساخته ، وظیفه شناس در مقابل مافوق ، اما بی وفاست و کینه به دل می گیرد

 

  : طلی عمودیشکل صورت س

 

 .دارای ظاهر آرام ، خویشتن دار ، پیچیده ، محزون ، به طور کلی خوشایند وخیال باف و زحمت کش است

 

 : شکل صورت سطلی وارونه

 

 .پرخاشگر ، خشن ، رک ، یک دنده ، با معلومات ، دارای اراده و عقائد و اصول قوی است

 

  : شکل صورت مثلث عمودی

 

 اهل تلاش و کوشش ، نا متکی به دیگران ، یک دنده ، دارای اراده و اصول نیرومند استذاتا مبارز ، مصمم ، 
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 صورت گرد
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 صورت بیضی

 

 : شکل صورت نا منظم

 

 .معمولی و متوسط ، کینه جو ، از لحاظ عاطفی ضعیف ، نیازمند به کمک عاطفی و متکی به دیگران است
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 صورت مربع

 

 : شکل صورت مثلث وارونه

 

 ار حساس ، باهوش ، بلند پرواز ، متکی به خود ، بی اعتماد به دیگران استبسی
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 صورت مستطیل دراز
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 صورت لوزی

 

 صورت مستطیل پهن
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 صورت سطلی عمودی

 

 صورت سطلی وارونه
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 صورت مثلث عمودی

 

 صورت مثلث وارونه
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 صورت نامنظم

 

 

 

 

 

 

 جلسه شانزدهم

 

  : ادامه بحث مو

 

  : طول مو

 .زنان هرچه بلندتر باشد ، نشانه سهل گیری،آرام بودن ، بردباری و سادگی بیشتر استدر 
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 .موی کوتاه تر ، نشانه فردی سرکش ، پیچیده تر ، فردگراتر و کم بردبار و کم صبر تر است

 .زنهای با طول مو های بلند ، تمایل کمتری به استفاده از جواهرات دارند و بر عکس

 : موی قهوه ای روشن

 

 نشانه داشتن قدرت اخلاقی و هوش و نیز طبعی آرام، 

 سازگار و دوست داشتنی

 .اگرچه تا حدی حسود، خودبین و تند خو است

  : موی قهوه ای تیره

 

 نشانه قدرت اخلاقی ، جاه طلبی ، اعتماد به نفس ، وفاداری ،

 .و شخصیت نیکو کار و با محبت است

 

  : موی سفید

 

 هوش زیاد ، باز و بی آلایش ، صادق ، بی ریا ، نشان دهنده شخصیتی با 

 با ایمان ، مهربان ، وفادار، با جرئت ، ظریف ، مغرور ، منظم ، نیک خواه ، 

 .زیرک و هنرمند است
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 جلسه هفدهم

 

 : انواع ریش

 ریش گرد-1

 ریش زاویه دار-2

 ریش نوک تیز-3

 

 

 

 : ریش گرد

 

 حساسیت   -

 مردم دوستی و مهربانی -
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 ان کردن صفات نرم و لطیف خود زیر ریش ، سعی دارد مقتدر و استوار به نظر آید تا دیگران با پنه

 .از اخلاق خوب او سوء استفاده نکنند

 

 

 

  : ریش زاویه دار

 

 تمرکز بر آرمان ها و عقائد -

 جدیت و پشتکار -

 

 .دوست دارد جدی گرفته شود و به قدرت و تسلط او احترام گذاشته شود

 

 : زریش نوک تی

 

 هدف گرایی   -
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 حضور غالب -

 

 .تمام دغدغه هایش رسیدن به اهدافش هست

 .وقتی پای احساساتش به میان آید حضوری مسلط و غالب دارد

 

 ریش نوک تیز

 

 

 

 جلسه هجدهم

 

 : انواع سبیل

 

 خط مدادی 
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 استاندارد 

 آویزان

 پرپشت 

 چخماقی ) شاه عباسی (

 کوتاه

 .نده آن ، بی تکلف تر یا برون گراتر استمعمولا هرچه سبیل بزرگتر باشد دار

 .و هرچه باریک تر باشد ، دارنده آن با احساس تر یا مرموز تر است

 .برخی افراد که عقده حقارت دارند یا نقائص جسمانی دارند ، سبیل بزرگتر از معمول میگذارند تا نقائص خود را پنهان کنند

 

 :سبیل خط مدادی

شود این سبیل سفید معمولا نزدیک به لب های مختلف توصیف میه صورت باریکه ای از مو به شکلاین موضوع به بهترین وجه ب

رسد که دقیقاً با مداد روی صورت خط کشیده شده است و معمولاً یا بسیار پرشور و مرموز است یا اینکه بالاست وطوری به نظر می

 .آشکارا فریبکار است
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 :سبیل استاندارد

توان به عنوان سبیل کامل توصیف کرد که از لب بالا تا کنار در جوامع غربی متداول ترین نوع سبیل است میاین سبیل را که 

  .دهان امتداد دارد نه کاملاً اصلاح شده است و نه بسیار پرپشت

رایی رند این سبیل فردگکار منفرد یا طرفدار مد بوده است بدون اینکه تهدید کننده باشد.گرچه دادارنده این سبیل معمولاً محافظه

 . خود را نشان میدهد ولی خیلی خارج از هنجار نیست

 کنند معمولا سبیل پرپشت تر یاریش کاملاین سبیل متعلق به کارگران محیط های بسته است. اشخاصی که در فضای باز کار می

 .می گذارند تا از آنها محافظت لازم کند
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 : سبیل آویزان

 

 پرخاشگری و بدبینی -

 

 .رکیب پرپشتی و بلند این نوع سبیل ، نشانه برون گرایی و پرخاشگری ستت

 .هرچه پشت پر تر باشد از هنجار دورتر است و هرچه بلند تر باشد تحریک کننده تر است

اغلب در افرادی که فعالیتهای جسمانی بالایی دارند ، همانند ستاره های ورزشی ، موتور سیکلت سواران ، چوب برها و 

 .چیان دیده می شودمعدن
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 : سبیل پرپشت

 

 .شخصیتی بسیار برون گرایا جبران افراطی ماهیتی درون گرا و یا نوعی عقده -

 

 .اگر می خواهید دیگران ازحضور شما احساس راحتی کنند ، از داشتن این نوع سبیل اجتناب کنند

 



 

98 

 دوره چهره شناسی

  :سبیل چخماقی )شاه عباسی (

 

 و غرورخود بینی ، عزت نفس بالا ، خوش بینی  -

 برون گرا نخبه سالار و شبه با کلاس  -

 

 .اینها خلبانان ، هنرمندان ،نجیب زادگان ،و شکارچیان بزرگ هستند

 هرچه دم سبیل بلندتر باشد ، تنه آن پرتر ودم آن عمودی تر نشانه رفته باشد ،

 .این ویژگی ها نیرومند تر آشکارمیشود

 

 : سبیل کوتاه

 

 و خشن  عیب جو ، خشک ، مقتدر ، تند -

 

معمولا صاحب این نوع سبیل ، به نوعی عقده حقارت مبتلاست و لذا از شغل خود به عنوان راهی برای تخلیه ناکامی و خشم 

 .خود استفاده میکند
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    نوزدهملسه ج
 
 

 
 بدن یخالها رو یبررس
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 چهره یرو یخالها
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 : ابتید صیتشخ
 

  اابروه نیماب هیناح رنگ
 

 .ست یخون متعادل به صورت  رنگ متعادل صورت قند

 .کم رنگ خواهد شد نی. ودر زمان مصرف انسولکندیم یشرویمراکز چشم پ یبه سمت داخل یرگیت نیاست که ا ابتیمعرف د رهیت رنگ

 .قند خون هست شیمعرف افزا یارغوان رنگ

 .شخص دارد ینیقند خون پائ یعنی،  دیسف ای دهیپر رنگ

د از قن یعلامت نیلاکتوز و همچن یشکستن قندها یبرا یاز عدم تحمل لاکتوز و ناتوان یاغلب در نوزادان و کودکان کوچک علامت یآب رنگ

 .باشد یم یردهیش نیدر ح ای یباردار یدر ط ادیز یلیخ

 
 

 

 

 

 

   : (چانه یرو یعمود یزنخدان ) تورفتگ بیس

 

و ماجراجو                                                   گوشیباز اریبس

 ریفوق العاده سازگار و انعطاف پذ
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  :لبها ( نیچانه و پائ یبالا یچاه زنخدان ) تو رفتگ ایچاله گذشت 

 
 .ردیگینم یبا همه دارد و مشکلات  را جد یدر زندگ یبرخورد دوستانه ا 

 ذات و شوخ طبع است.                                                    خوش

 دارد. یو اخلاق ورزشبا جنبه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

  : ینینوک ب یرو یتورفتگ

 

     .دارد یشغل یتینارضا احتمالا

  .رسندیخودشان به توافق نم یمال یها استیعمدتا دربرابر س

 .کنند یقاشق جمع و با ملاقه خرج م با
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  : گونه ها یرو یتورفتگ

 

                            .شوخ و عاشقانه عتیدر عشق و طب گوشیباز

 .دهد یم تیاهم یلیبه عشق خ یدر زندگ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 خط میان ابرو ها :چند 

 

                            ابروها( نیب ی) چند خط عمود یخطوط تکامل طلب

 و تحمل نکردن نواقصات یطلب تکامل
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 سئولیت :مخط 

 
 یچشمها رو نیب یخط نازک افق نیچند) تیخطوط مسئول

               (ینیب

 و برعهده گرفتن وظائف دشوار ریپذ تیفوق العاده مسئول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خستگی از مسئولیت :خط 

 

             (ینیب یچشمها رو نیب یخط افق کی) تیاز مسئول یخط خستگ

 مفرط یریپذ تیمسئول
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 ار چشم :کنخطوط 

 
 یرونیب یدرگوشه ها زیکلاغ )خطوط ر یپا یجا

                                    چشم(

 .وموضوعات زهایچ نیهمه جانبه و درک ارتباط ب نگرش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شهامت :وط خط

 

                           گونه ها ( یخطوط شهامت )خطوط مورب در راستا

 .در برابر مشکلات شجاعت
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 شوخ طبعی روی بینی :طوط خ

 

                     چشم( ،کنارینیب یرو یزافقی)خطوط ر یخطوط شوخ طبع

 .گوشیشوخ طبع و باز خندان،

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  : یخطوط دلسوز

 

 .لب ها در امتداد چانه پایین

  (ابدی یکه از گوشه دهان شروع وتا چانه امتداد م دهیدوخط خم)

 .دیشد یروح ضربه
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 : به آنها یبخش هیو روح گرانیاز د تیخط حما

 
 (در دو گوشه لب قرار دارد یکه به صورت عمود یدو تورفتگ)

 .انمودن و دادن جرأت به آنه قیو تشو ناُیاطراف هیروح بالابردن


